
T E C H N I C K Ý   L I S T

Údržba

DIN 18 032 - díl 2 „Haly na tìlocvik a hry – smìrni-
ce pro plánování a stavbu“ vyžaduje od podlah 
mimoøádné sportovnì-technické vlastnosti, 
kromì jiného snadnou údržbu, hygienu, bezpeè-
nost (žádná poranìní v dùsledku uklouznutí/po-
pálení), bezpeènost pøi nášlapu a urèité kluzné 
vlastnosti (koeficient kluzného tøení). Tyto užitné 
vlastnosti jsou dosahovány pomocí odzkouše-
ných, speciálnì pro sportovní podlahy vyrobe-
ných lakù a zùstávají zachovány díky øádnému 
èištìní a údržbì.

DÙLEŽITÉ

Parketové a døevìné podlahy nesmí být nikdy zaplaveny vodou, 
protože jinak mohou nastat škody v dùsledku bobtnání døeva. 
Proto je nutno obzvláštì pøi èištìní a údržbì pracovat velmi 
opatrnì s vodou i výrobky, které ji obsahují. 

TÌLOCVIÈNY

Tìlocvièny, které se pøevážnì využívají ke sportovním úèelùm.

Údržba: 

Údržba se provádí speciálními tekutými èistícími prostøedky bez 
obsahu rozpouštìdel nebo s nízkým obsahem rozpouštìdel, 
napø. které se nanáší nezøedìné rovnomìrnì mycím strojem 
nebo speciálním mopem. (Parkett FRESHEN UP splòuje 
požadavky na souèinitel smykového tøení – støední hodnota za 
sucha i za mokra – dle ÈSN 74 4507 i zvýšené požadavky dle 
vyhlášky Ministerstva pro místní rozvoj è. 137 ze dne 9. 6. 1998.

Údržbové èištìní tìlocvièen I. : 

Mopem, smetákem nebo výkonným vysavaèem. Je-li potøeba 
stírejte za vlhka, s pøídavkem speciálního èistícího prostøedku 
do mycí vody. (Parkett Polish REMOVER v koncentraci dle 
návodu – 1 obsah uzávìru / 100 ml vody.)

Dùkladné èištìní tìlocvièen:

K dùkladnému èištìní se hodí speciální èistící prostøedek 
Parkett Polish REMOVER bez obsahu rozpouštìdel v 
koncentraci 1 l/5 l vody. Po jeho použití se musí provést údržba, 
jak je popsána v bodu „údržba“. 

Údržbové èištìní tìlocvièen II. : 

Bona Sportive Cleaner èistící prostøedek

koncentrovaný, lehce alkalický èistící saponát, specificky urèený 
pro pravidelné èištìní døevìných sportovních podlah.

Aplikace: odstraòte prach/písek pomocí vysavaèe, mopu nebo 
jiné suché èistící metody. Vyhodno�te stav podlahy a naøeïte 
pøípravek Bona Sportive Cleaner podle potøeby. Nejvhodnìjší 
metodou je strojové èištìní, využívající systém kartáèù/sušení 
nebo systém leštìní. Používejte béžový leštící kotouè (pad) 
nebo podobný nástroj.

Je dùležité, aby množství vody, používané k èištìní podlahy, 
bylo minimální.

Øedìní:

Normální èištìní: 50 ml (5 odmìrek) / 10 l vody

Velmi zneèištìné polahy: 100 ml (10 odmìrek) / 10 l vody

Bona Sportive Cleaner Plus èistící prostøedek

koncentrovaný alkalický saponát, urèený specificky k obèasné-
mu èištìní døevìných lakovaných sportovních podlah, aby se 
odstranil nahromadìný tìlesný tuk a další neèistoty. Mùže se 
také používat k bodovému èištìní èerných šmouh od bot a skvrn. 

Aplikace: naneste rozøedìný pøípravek Bona Sportive Cleaner 
Plus rovnomìrnì na podlahu pomocí mopu nebo podobného 
aplikátoru. Poèkejte asi 5 minut, aby roztok mohl zaèít pùsobit. 
Èištìní proveïte pomocí vhodného èistícího stroje s béžovým 
leštícím kotouèem (padem) nebo ekvivalentu. Odstraòte z 
povrchu veškeré volné neèistoty vysavaèem, mopem, kartáèem 
apod. Nakonec plochu dùkladnì vyèistìte vodou.

Množství vody, používané k èištìní podlahy se musí udržovat na 
minimu. Je dùležité, aby se veškeré zbytky neèistot z podlahové 
plochy odstranily. 

Odstraòování èerných šmouh od bot/skvrn, atd.: Naneste 
rozøedìný pøípravek Bona Sportive Cleaner Plus na postiženou 
oblast. Po nìkolikta minutách vytøete plochu èistým hadrem.

Øedìní:

Èistìní: 1 l / 5 l vody

Odstraòování šmouh / skvrn: 1 odmìrka / 100 ml vody
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VÍCEÚÈELOVÉ   HALY

Jsou to haly, které pøevážnì slouží k veøejným akcím. Zatímco 
pro sportovní úèely dle DIN 18 032 se vyžadují neklouzavé 
podlahy s koeficientem smykového tøení 0,4–0,6, u víceúèelo-
vých hal, ve kterých se èasto poøádají taneèní a jiné akce, se 
èasto vyžaduje vyšší kluzná schopnost. Principiálnì se mohou 
tyto haly, které slouží pøevážnì jako tìlocvièny, èistit a udržovat 
jako víceúèelové  haly.

Pøedbìžné ošetøení pro taneèní akce: 

Ke zlepšení kluzné schopnosti se na taneèní plochu rozsypává a 
rovnomìrnì smetákem nanáší kluzný prášek neobsahující 
mýdlo a vosk. Èištìní probíhá tak, jak je popsáno v bodu 
„údržbové èištìní“. Jako alternativní èistìní víceúèelových hal je 
možná následující metoda.

Údržbové èištìní víceúèelových hal: 

Manuální nebo strojní èištìní je nutno èas od èasu provést, aby 
se odstranily ulpìlé neèistoty. K tomu se hodí tekutý odstraòovaè 
polišù Parkett Polish REMOVER (Bona Sportive Cleaner Plus) 
neobsahující rozpouštìdla. Èistící prostøedek naneste na 
podlahu, nechte krátce pùsobit a vydrhnìte nebo zpracujte  
èistícím strojem. Rozpuštìné neèistoty se odstraní v mokrém 
stavu mopem nebo vodním vysavaèem.

Pøedbìžná úprava pøed sportovním utkáním: 

Aby byla dosažena pro sportovní utkání požadovaná protikluzo-
vá bezpeènost, je nezbytné provést èištìní jak je popsáno v 
bodu „dùkladné èištìní“.

Ostatní pokyny: 

Na novì nalakované parketové a døevìné podlahy se nesmí 3 
dny šlapat. Èím více se v následujících dnech podlaha šetøí, tím 
delší je životnost laku. Plné zatížení se doporuèuje až po 8–14 
dnech.

 V prvních týdnech se má podlaha èistit pouze nasucho a nemají 
se na ni pokládat žádné žínìnky. Tìlocvièné náøadí a jiné tìžké 
pøedmìty ze zaøízení umís�ujte opatrnì. Pøed prvním silnìjším 
namáháním se provede ošetøení. K ošetøení náleží vèasné 
pøelakování dle DIN 18 356.

Zachování hodnoty podlahy a zdraví lidí vyžaduje dodržení 
vyváženého klimatu místnosti (zhruba 20–22 °C a 50–60 % 
relativní vlhkosti vzduchu).

Podrobnìjší informace o výrobku naleznete v našem 
Bezpeènostním listu.

Datum vystavení technického listu: 1. 9. 2007
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